
ASSOCIATION ROMANDE DE PATINAGE 
 
CONDITIONS TECHNIQUES POUR LA PARTICIPATION AUX COMPETITIONS ARP 2007-2008 
 

 Top jump and spin, catégories ARP 
Dames et Messieurs 

Elite ARP Juniors ARP  
Seniors B ARP 

Cadets ARP Espoirs ARP 
Minimes USP-ARP 

Minimes ARP Poussins ARP 

• combinaison de 2 doubles  
• double lutz 
• FSSp, FCSp 
• CCoSp 
 

• double loop 
• combinaison de 2 doubles 
sauts 
• FSSp 
• CCoSp 
 

• double toe loop 
• combinaison de 2 sauts 
(simple ou double) 
• USp ou SSp ou CSp ou LSp 
• CCoSp 

• double toe loop 
• combinaison de 2 sauts 
(simple ou double) 
• CUSp ou CSSp ou CCSp  
• CoSp 

• axel 
• double toe loop. 
• USp, SSp, CSp 
 • CoSp 

• loop 
• combinaison de 2 
simples 
• USp, SSp, CSp 
• CoSp 

 
Top jump and spin , catégories USP 

Dames 
Elite USP Juniors USP 

Seniors B USP 
Cadets USP Espoirs USP 

Minimes USP 
• triple saut 
• combinaison de 3 sauts 
• LSp 
• CCoSp, FCCoSp 

• combinaison de 2 doubles sauts 
• double axel 
• LSp 
• CCoSp,  FCCoSp 
 

• double loop 
• combinaison de 2 doubles sauts 
• LSp 
• CCoSp 

• double toe loop 
• combinaison de 2 doubles sauts 
• CUSp ou CSSp ou CCSp 
• CCoSp 

 
Messieurs 

Elite USP Juniors USP 
Seniors B USP 

Cadets USP Espoirs et Minimes USP 

• triple saut  
• combinaison de 3  sauts  
• FSSp, FCSp 
• CCoSp, FCCoSp 

• double axel 
• triple saut 
• FSp 
• CCoSp 
 

• double loop 
• combinaison de 2 doubles sauts 
• CUSp ou CSSp ou CCSp 
• CCoSp 

• double toe loop 
• combinaison de 2 doubles  
• CUSp ou CSSp ou CCSp 
• CCoSp 

 
Lutry, le 10 juillet 2007 


